g%l est vrai qué les femmes sont
tres représentees dans ce métier,
les hommes sont aussi tres
appréciés et ils sont d’ailleurs
de plus en plus nombreux
4 embrasser ces carrieres
professionnelles.

Sylvie, AVS

7 accéder au métier d’Auxiliaire
le en obtenant le diplome

un parcours de

n Emploi d’Avenir.

upres de yotre Mission

\Jous pouve
de Vie Socia
d’AVS dans le cadre d’

formation ligau
Renseignez-vous a
Locale !

yous aimez aider
yous aimez aider

les autres,

yous étes autonome @ adessadomicil

et mobile, Fédération Nm':llale

VOuS savez prendre A —
les autres,
yous étes autonome
et mobile,

des initiatives
et la discrétion st
une /deav6§ qualites.

Union Nationale de |'Aide, des Soins
et des Services aux Domiciles.

VOus savez prendre
des initiatives,

etla discrétion st
une de vos| qualités.



L"auxiliaire de vie sociale
(AVS) se rend tous les
jours au domicile

de personnes
fragilisées (age,
handicap,

maladie...).

Il/elle les aide

dans leurs activités

quotidiennes et

veille a leur bien-

étre, permettant

ainsi leur maintien

a domicile.

["AVS est souvent
employé(e) par une
association ou un
organisme public et
travaille de maniere
autonome. C’est un
métier trés enrichissant
ou s’installent des
valeurs telles que la
confiance, le respect, la
reconnaissance.
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Aider aux actes essentiels de la vie (toilette,

i i s).
habillage, prise des repa ‘
Aider aux déplacements dans la mauspn. ale
Accompagner la personne dans, sa vie sc;
(courses, |oisirs, rendez-vous rnedlc?ux... .
Assurer I’entretien du domicile de la

ersonne aidée. .
E)Ieiller sur I’évolution de l.a persor:jne,‘a aire
la stimuler, 1a soulager, lui appren re ,

communiquer avec ses proches.

Madame JEANINE €8 ans en fancenl - nga
la tuilecte - entrecien dun lagement €€ »Z/ _;M% i

~ préparation dw pecit AgJener ot An A

font en Aot ant .
CQUES &¢ ans : prust A conrrier,
e vauselle, yréynmmn des repas, falayage
et paptages. |
Retor chez Madame JEANINE poar lﬂ pruse dw
repas d Al et yré;mmﬂm de celut A sour-
Vaisselle.

Madame CLARE 3€ ans mfavtrmd, -
hémiplégie, maman dun pecit, j?rg(indg

4 ans. Courses, réonptrer le pecic 4 é M
rangement dut logement €€ préparatun

r, Al ' [ enfant.
repAs dut ot Aude poar STeeApEr de Lent

LAvs tra
Vaille sou
s S la res »
ot lo 22010 e sootey o s2P1s dunge
il Plusiel? Srvise. Crest Nise ses |






